/%TeuER.DE PREVENTION DU

JEU COMPULSIF

13,5% des éléves de 4° et 5° secondaire qui ont
un probléme de jeu. Le jeu entraine le jeune vers
d'autres problématiques comme lalcool et la ™9
drogue. Les parents sont rarement au courant de 4 ¥
ce que font leur jeune sur internet. Venez vous \
informer et vous outiller pour ainsi « Eviter le

piege ».

Contenu
0 Qu’est-ce que le jeu compulsif? Le hasard?
0 Le hasard versus les habiletés
o0 Vos habitudes de jeu en tant que parents
o Comment prévenir le probléme chez mon
jeune?
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L’Ecole des parents débute sa vie de jeune
adulte puisqu’elle a vingt ans cette année.
Au fil des ans, elle :

Organise des acfivités de formation sur des
sujets en lien avec le soutien scolaire (les
devoirs et les lecons, |'apprentissage de la
lecture, efc.) et les réles parentaux (les rela-
tions pc:rent-enfont, I'encadrement, etc.).

Offre des ateliers sur les compétences
parentales : Partir du bon pied, En route vers
Iécole et le point de départ.

Publie des guides d'accompagnement
destinés aux parents du primaire : A ['heure
des devoirs et des lecons, Guide des jeux de
société, Donnez-moi des ailes.

Réalise des projets & caractére ponctuel
pour soutenir sa mission globale tels que :
Les Aventuriers du livre (projet réalisé pour
encourager le goit & la lecture).

Maintient et développe des liens et des
projets avec la communauté en partici-
pant entre autres & des comités locaux
touchant & I'éducation et au développement

des enfants.
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